EIN MANN (ST KEINE
ALTERSVORSORGE

2018 lag die Armutsgefahrdungsquote
fur Manner ab 65 Jahren bei 12,7 Prozent.
Bei gleichaltrigen Frauen war sie mit 16,4 Prozent
deutlich hdher.

Frauen haben im Ruhestand deutlich weniger Geld:
Sie bekommen im Schnitt eine Altersrente von nur
711 Euro, Manner bekommen 1.148 Euro. In keinem
anderen europadischen Land ist die Rentenllcke grdélser.

Jede vierte Frau ist finanziell abhangig: von den Frauen in
Paargemeinschaften lebte 2014 rund ein Viertel Gberwiegend
von den EinkGnften Angehdriger.
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Samira aus dem Irak, 43 J.

seit 4 Jahren in D: arbeitet als
Sprach- und Kulturmittlerin beim
Job Center und engagiert sich
ehrenamtlich bei der Diakonie

Amira aus Afghanistan, 28 J.

4 Kinder, friher Analphabetin,

Iswe?trgoajuash?(relnLiannI[()?’ 40 J. Bonding hat Lesen und Schreiben gelernt

engagiert sich in der soziale Bindungen ulndsbeta;tllgt_tstllch_ehrenamtl|ch
katholischen Kirchen- zwischen Frauen a5 oprathmittierin
gemeinde vor Ort fordern
Grazyna aus Paolen, 42 J.
: seit 10 Jahren in D: arbeitet
Aysel aus der Trkei, 15 J. Brldging als Psychologin und berat
seit 1 Jahrin D: spielt Briicken bayen Frauen in Krisensituationen

Fulsball in einer ortlichen

ZWis
FuRballmannschaft Chen Frauen

dus verschi
Chienen Clara aus Portugal, 49 J.

Landern e
Rawan aus Syrien, 22 J. \ engagiert sich im

ceit 3 Jahren in D: Linking Integrationsbeirat

besucht Sprachkurse, Beziehungen

um studieren zu ezl iyt Tamara aus Tschetschenien, 49 J.

kdnnen und Arztin zu Institutl seit 7 Jahren in D: arbeitet als

zu werden aufbauen Altenpflegerin, um etwas
zuruck geben zu kGnnen
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DIE NAMENLOSE

Sie ist die Frau,
die ihr altes Leben nicht [anger ausgehalten hat.

Sie ist die Frau,
die sich auf den Weg gemacht hat.

Sie ist die Frau,

die sich verstecken muss.
Sie ist die Frau,

die in der Wuste verdurstet ist.
Sie ist die Frau,

die im Mittelmeer ertrunken ist.

Sie ist die Frau,
deren Lebensenergie gebrochen ist.

Sie ist die Frau,
die gequalt und geschandet wurde.

Sie ist die Frau,
dle nle angEKommen ISt . Quelle: Hartmann, A. / Priishoff, A.

(2016): ,Das Herz an zwei Orten -
Frauen erzahlen von Flucht und
°
°

Neuanfang”“ Chrismon Verlag / er-
ganzt durch A. Mutvar / T. Stibing
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Jede 3. Frau wird im Laufe
inres Lebens geschlagen,
vergewaltigt, sexistisch bedroht,
psychisch angegriffen oder

in anderer Form misshandelt.

Das sind 1 Milliarde Frauen!

4.632 Frauen umgerechnet
auf Wangen!

@ Kinder in Not e.V. == GEWALT GEGEN FRAUEN
Hilfe bei Gewalt und Krisen osooo ’]6 o,ﬁ
07522-9099598 0751-23323 0751-16365

www.frauen-und-kinder-in-not.de WWW.h”fE'tEIEfDn.dE
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Nein heilst Nein!

Und trotzdem werden
Frauen nach Sexual-
delikten gefragt,

was sie anhatten!
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70% der Mddchen und Frauen
sind mit Hatespeech (Hassreden]
konfrontiert:

Schick mir Nacktbilder!
v/

You re so hotl!

Du bist ein gutes
Stuck Fleisch!.......

Erauen und O HILFETELEFON
@ Kinder i“ Nﬂt E.V- == GEWALT GEGEN FRAUEN

Hilfe bei Gewalt und Krisen 08000 "6 o’ﬁ
07522-9099598 (0751-23323 0751-16365%
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